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PRESSEMITTEILUNG

Arztenetz Eutin-Malente warnt vor Folgen des GKV-Spargesetzes - wohnortnahe
Versorgung in Gefahr

Eutin, 29.06.2026 — Das Arztenetz Eutin-Malente (ANEM) schlieBt sich den Forderungen
der Kassenarztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein (KVSH), der
Krankenhausgesellschaft Schleswig-Holstein, der Arztekammer Schleswig-Holstein
sowie der Psychotherapeutenkammer Schleswig-Holstein ausdrlcklich an. Die im
geplanten GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz vorgesehenen SparmaBnahmen
gefahrden aus Sicht des Netzes die medizinische und psychotherapeutische Versorgung
der Bevolkerung und verscharfen bestehende Probleme insbesondere im landlichen
Raum.

»,Das geplante GKV-Spargesetz setzt an der falschen Stelle an. Wer die Finanzierung der
gesetzlichen Krankenversicherung stabilisieren will, darf nicht diejenigen schwéchen, die
jeden Tag die Versorgung der Menschen sicherstellen. Die vorgesehenen Kirzungen
werden sich unmittelbar auf die Patientenversorgung auswirken - durch langere
Wartezeiten, weniger Behandlungskapazitaten und eine weitere Belastung der Praxen.
Das konnen wir uns gerade in einer Flachenregion wie Ostholstein nicht leisten®, erklart
Dr. Christine Schwill, Hausérztin in Pansdorf und Vorstandsmitglied des Arztenetzes
Eutin-Malente.

Die Riickmeldungen aus den Mitgliedspraxen des Arztenetzes zeichnen ein eindeutiges
Bild: Viele Arztinnen, Arzte sowie Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
beflrchten spurbare Verschlechterungen fur die Patientinnen und Patienten in
Ostholstein.

Besonders kritisch wird der geplante Wegfall von Regelungen bewertet, die bislang
zusatzliche und kurzfristige Termine ermaoglicht haben. Dr. Gerdt Hiibner, Facharzt fur
Innere Medizin und Onkologie sowie Mitglied des Arztenetzes Eutin-Malente, warnt:

»Der geplante Wegfall der budgetfreien Vergutung der offenen Sprechstunde wird wieder
dazu fuhren, dass Termine erst nach Monaten vergeben werden — etwa bei Augenarzten,
HNO-Arzten, Gynakologen oder Urologen. Die Verfligbarkeit von Facharztterminen fiir
gesetzlich Versicherte wird sich splrbar verschlechtern.”

Auch in der ambulanten Psychotherapie werden erhebliche Folgen beflrchtet.
Dr. Richard NatmeBnig, Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie, erklart:

»,Die geplanten MaBnahmen bedeuten letztlich eine drastische SparmaBnahme auf dem
Racken der Patienten und der ambulanten Behandler. Wenn zusétzliche Budgetgrenzen
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eingefuhrt werden, droht der Verlust von bis zu 20 Prozent der bestehenden
Therapieplatze. Fur viele Praxen waren die wirtschaftlichen Folgen erheblich.”

Auch die frauenarztliche Versorgung kdnnte durch die geplanten Anderungen geschwécht
werden. Susanne Bechert, Vorsitzende Berufsverband der Frauenarzte Schleswig-
Holstein, Facharztin fiir Gyndkologie und Geburtshilfe sowie Mitglied des Arztenetzes
Eutin-Malente, weist darauf hin:

»Es trifft Schwangere, die auf eine verlassliche Betreuung angewiesen sind. Es trifft
Frauen mit Schmerzen, Blutungsstorungen oder Endometriose. Und es trifft Patientinnen
mit auffalligen Befunden, die zeitnah einen Termin zum Ausschluss einer
Krebserkrankung benotigen. Regelungen, die zusatzliche und schnelle Termine
ermodglichen, mussen erhalten bleiben oder durch gleichwertige Losungen ersetzt
werden.”

Fir das Arztenetz Eutin-Malente ist klar: Die Finanzprobleme der gesetzlichen
Krankenversicherung lassen sich nicht durch Leistungskirzungen in der
Patientenversorgung losen. Stattdessen braucht es nachhaltige Strukturreformen,
weniger Burokratie und eine verlassliche Finanzierung versicherungsfremder Leistungen.

Das Arztenetz Eutin-Malente fordert die Bundesregierung daher auf, den Gesetzentwurf
grundlegend zu Uberarbeiten und gemeinsam mit den Akteuren des Gesundheitswesens
tragfahige Losungen zu entwickeln. Die Sicherstellung einer hochwertigen,
flachendeckenden und wohnortnahen Versorgung musse oberste Prioritat behalten.

Wer die Gesundheitsversorgungverschlechtert, um Steuereinnahmenin andere Bereiche
zu lenken, gefahrdet nicht nur Gesundheit, sondern den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft insgesamt.

Uber das Arztenetz Eutin-Malente (ANEM)

Das Arztenetz Eutin-Malente (ANEM) ist ein Zusammenschluss von rund 70
niedergelassenen Arztinnen und Arzten verschiedener Fachrichtungen im Kreis
Ostholstein. Gemeinsam mit Krankenhdusern und weiteren Partnern im
Gesundheitswesen engagiert sich das Netz fur eine enge sektorenubergreifende
Zusammenarbeit und die Sicherung einer qualitativ hochwertigen, wohnortnahen
medizinischen Versorgung in der Region.
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